MARCHA ATOPICA BRASILIA 2026
REGULAMENTO GERAL

DATA e HORA
28/06/2025 as 07h00

LOCAL DA ARENA DO EVENTO:

Com largada e chegada na Praca do Buriti, na Zona Civico-Administrativa - Plano Piloto,
Brasilia - DF, 70655-775

QUEM PODE PARTICIPAR

Quaisquer pessoas em condicdes fisicas adequadas para a pratica esportiva e que esteja
dentro dos seguintes critérios:

Caminhada de 3km: 10 anos ou mais
Corrida 5km: 14 anos ou mais

Corrida 10km: 16 anos ou mais

COMO PARTICIPAR

Para participar do evento, basta inscrever-se pelo endereco web do evento e concordar
com todos os termos deste regulamento, concordar com todas as regras deste
regulamento e realizar o pagamento da taxa de inscricao.

TAXA DE INSCRICAO

O valor da taxa de inscricdo sera em lote Unico no valor de R$ 50,00

CATEGORIA 60+

A categoria 60+ é bem vinda no evento. Para tanto, a MARCHA ATOPICA BRASILIA
2026 respeita o Estatuto do idoso e garante a inscricao, em qualquer um de seus meios,
no valor de R$ 39,90.



CATEGORIA PCD

A categoria PCD é destinada apenas a pessoas com deficiéncia, que devem realizar a
inscricdo em tal, no valor de R$ 39,90

PESSOAS COM ATOPIA

Esta categoria é destinada a pessoas que possuem diagndstico clinico de Dermatite
Atépica (DA), Asma, Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC), Rinossinusite Cronica
com Polipos Nasais (RSCcPN) ou Polipose Nasal, Rinite Alérgica, Esofagite Eosinofilica
(EOE). Para ser elegivel a essa categoria, € necessario realizar o Cadastro Nacional de
Paciente, disponivel em https.//atopicosbrasil.org.br/cadastro-nacional-de-paciente/

ApOs realizar o cadastro, sera enviado um voucher cortesia de uso Unico para o paciente.

PREMIAGAO PARTICIPATIVA

Todos os (as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdo
medalhas de participacao (finisher).

e Nao serdo entregues medalhas e brindes (quando houver) pos-prova para as
pessoas que, mesmo inscritas, ndo participaram da corrida.

e Para receber a medalha é obrigatério que o (a) atleta esteja portando o nimero
de peito e conclua o percurso.

e SO sera entregue 1 (uma) medalha por atleta.

LIMITE DE PARTICIPANTES

O limite de participantes do evento € de 1.000 participantes

KIT DE CORRIDA

Os kits serdo entregues apenas na sexta-feira (26/06), de 10h as 19h, e no sabado (27/06),
de 09h as 13h antecedentes ao evento, podendo ser retirados por terceiros mediante a
apresentacao de algum documento identificando o atleta. (Pode ser via celular)

O Kit atletas sera composto por Camiseta, Sacochila, Numero de Peito ¢/ Chip e Lanche
Pos Prova.

Nao serao entregues kits de corrida no dia da prova ou data posterior a prova.



CONDIGOES GERAIS

A violagdo do percurso ou ato de indisciplina e atitude antidesportiva implicard a
imediata desclassificacao do atleta.

O numero de peito deve estar sempre visivel e na parte da frente do corpo do atleta
(altura do tronco). Caso nao seja possivel ler o nimero na linha de chegada devido a
posicao irregular do mesmo ou obstrugdes, o atleta podera ser desclassificado.

Sera considerado assisténcia ndao permitida o uso de gravadores de video, radios, CD,
transmissores de radio, telefones celulares, fones de ouvido ou dispositivos similares. O
atleta que ultrapassar a linha de chegada portando algum dispositivo como os citados,
em uma posi¢ao que lhe permita subir ao pddio, sera desclassificado. Caso o atleta ndo
esteja em posicdo de pddio, nenhuma penalizacao sera sofrida.

Havera postos de abastecimento de agua nos percursos de 3km caminhada, 5km e 10km.

Um atleta pode, a qualquer momento, transportar agua ou bebida a mao ou presa ao
corpo, desde que seja carregada desde a largada ou coletada ou recebida em um posto
oficial. Um atleta que recebe ou recolhe bebida ou agua de um local diferente dos postos
oficiais, exceto onde fornecido por razées médicas de, ou sob a direcdo de Arbitros de
corrida, ou toma a bebida de outro atleta, serd advertido em uma primeira infracao. Para
uma segunda infracdo, ocorrera a desclassificacdo do Atleta.

Além dos postos de hidratagdo, o atleta recebera na chegada um kit lanche pos prova
com itens a serem definidos pela organizagao.

A comissao organizadora disponibilizara guarda-volumes para todos os participantes
proximos ao local de largada e de chegada. Sera assegurado o transporte dos pertences
quando esses locais nao coincidirem;

Ndo é recomendado deixar dinheiro, cartdes, documentos ou eletrénicos, pois a
organizacao ndo realiza conferéncia de conteddo e ndo se responsabiliza por extravios;

O guarda-volumes sera desativado trinta minutos apds o término da corrida.

Marcadores de Ritmos (Coelhos) estdo autorizados e devem ser claramente identificados
através de um uniforme distinto e/ou a palavra "PACE” em seu peito, assim como o seu
nome e numero de competicdo. Eles devem estar disponiveis para todos os atletas
capazes no tempo informado.

Marcadores de Ritmo (Coelhos) ndo devem ajudar nem impedir o progresso de qualquer
participante na corrida.

Sem prejuizo das politicas de higiene das corridas individuais, bebidas podem ser
compartilhadas entre os atletas, incluindo marcadores de ritmo (Coelhos). No entanto, o
apoio continuo de qualquer atleta a um ou mais atletas, pode ser considerado assisténcia
ndo permitida e adverténcias e/ou desqualificacdes podem ser aplicadas. Nao é
permitido a utilizacdo de Marcadores de Ritmo (coelhos) em corridas por pessoas que
nao estdo participando da mesma corrida.



Os organizadores ndo se responsabilizardo pela participacao dos atletas menores de
idade, como também por danos materiais e pessoais, acidentes e danos fisicos de
qualquer natureza, que porventura venham ocorrer: antes, durante ou depois da Prova,
ficando responsaveis apenas pelos primeiros socorros. Todos os atletas estardo cobertos
por um seguro contra acidentes pessoais.

Os casos omissos ou ndo previstos, que porventura venham ocorrer, serao resolvidos
pela Comissao Organizadora do evento, que é soberana em suas decisdes.

DADOS PARA CONTATO

E-mail: contato@atopicosbrasil.org.br

Whatsapp: (31) 97137-9555
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