REGULAMENTO OFICIAL —- METROPOLES RUN 2026
Nome da Prova: METROPOLES RUN

Data: 15/03/2026
Local: Eixo Monumental / Esplanada dos Ministérios (Altura da Catedral)

Distancias: 5km, 10km e 15km

I. DA ORGANIZAGAO E INSCRIGOES

A competicdo sera organizada por METROPOLES PRODUCOES, CNPJ
34.457.314/0001-30, Inscricdo estadual 07.931.505/001-78, Endereco SCN
QUADRA 04 BLOCO B SALA 1302 - PARTE E, com supervisdo técnica da
Federacao de Atletismo do Distrito Federal (FATDF) e em conformidade com as
normas da Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAt), especialmente:

e Norma 07 — Reconhecimento e Homologagao de Corridas de Rua;

e Norma 10 — Medicio de Provas de Rua;

Sera requerido o Permit da FATDF, conforme categoria da prova.

O percurso sera aferido por técnico credenciado e certificado.

A organizacdo providenciara todas as autorizagbes legais, seguro de
responsabilidade civil, equipe médica, postos de hidratacao e estrutura de apoio.

1. Elegibilidade: Poderdo participar atletas de ambos os sexos, com idade
minima de 16 anos para as distancias. A idade considerada é a que o atleta
tera na data da prova.

2. Menores de 18 anos: Atletas menores de 18 anos devem apresentar
autorizacao dos responsaveis legais no ato da retirada do Kkit.

3. Canal e Data Limite para Inscrigao: As inscricbes serdo efetuadas
exclusivamente pela Internet, por meio do site www.bilheteriadigital.com, n&o
sendo disponibilizados outros canais ou postos de inscricdo. As inscricdes serao
encerradas no dia 11/03/2026 as 13h ou até atingir o limite de vagas.

4. Intransferibilidade: A inscricdo € pessoal e intransferivel. A cessao do
numero de peito ou chip a outra pessoa € proibida e acarretara a
desclassificacdo de ambos os envolvidos, que nado poderdo participar de futuras
edicdes do evento.




5. Participagao: Poderdo participar atletas de ambos os sexos, desde que
devidamente inscritos na distadncia escolhida. Apds a efetivagcado da inscricao,
nao sera permitida a alteracéo da distancia selecionada.

6. Politica de Reembolso: O atleta tem o prazo de 7 (sete) dias corridos apos a
data da compra para solicitar o cancelamento e o estorno do valor da inscricéo,
conforme o Art. 49 do Cdodigo de Defesa do Consumidor.

7. Entrega de Kits: A entrega de kits (numero de peito, chip, camiseta etc.)
ocorrera em local e horario a serem amplamente divulgados nos canais oficiais
do evento.

8. Retirada do Kit:

e Para retirar o kit, o atleta devera apresentar documento de identificacao

oficial com foto (original ou cépia autenticada).

Comprovante de inscrigdo ou de pagamento.

Entrega de 2kg (dois quilos) de alimentos nédo pereciveis (exceto sal). Os
alimentos deverdao ser entregues no ato da retirada,_sendo condic¢ao
indispensavel para o recebimento do Kkit.

e Retirada por terceiros: Sera permitida mediante apresentacdo de uma
autorizagao fisica ou digital do atleta inscrito, acompanhada de cépia do
documento de identificagao do atleta.

9.Confirmagao da Inscricdo — A efetivacdo da inscricdo, acompanhada do
pagamento da taxa correspondente, garante ao atleta sua participagdao no
evento, bem como o direito de acesso a infraestrutura de apoio disponibilizada
pela organizacao.

10. Destinagdao Solidaria: Os alimentos arrecadados serdo destinados a
instituicobes de caridade e projetos sociais do Distrito Federal, conforme
curadoria da organizacdo e da METROPOLES PRODUCOES.

Il - DA LARGADA, CRONOMETRAGEM E TEMPO LIMITE:

A largada sera realizada no horario divulgado, podendo haver ajustes por razdes
de seguranca ou for¢ca maior.

Sera utilizado sistema oficial de cronometragem eletrénica.

O atleta deve portar seu numero de peito visivel na parte frontal do corpo e o
chip oficial durante todo o percurso.

O uso da camiseta oficial do evento é opcional.

Il - CATEGORIAS POR DISTANCIA, horario de largada e tempo maximo
para cada distancia:



GERAL (Feminino e Masculino)

5Km largada 6:50h: Percurso totalizando 5km, com tempo maximo de duragao de
60 (sessenta) minutos.

10Km largada 6:40h: Percurso totalizando 10km, com tempo maximo de duragéo
de 1 hora e 50 minutos.

15Km largada 6:30h: Percurso totalizando 15km, com tempo maximo de duragéo
de 3 horas.

IV — MEDICAO E HOMOLOGAGAO:

O percurso sera aferido conforme a Norma 10 da CBAt por profissional
credenciado. Somente provas com Permit valido poderdo ter resultados
reconhecidos oficialmente para fins de ranking.

V - PREMIAGAO (Geral Masculino e Feminino):

A premiacdo em dinheiro sera paga apenas para distancias com no minimo 15
atletas inscritos.

Posicao | 5 km 10 km 15 km
1° R$ 2600,00 +|R$ 3.000,00 +|R$ 4.000,00 +
Lugar Troféu Troféu Troféu
2° R$ 1.300,00 +|R$ 1.600,00 +|R$ 3.000,00 +
Lugar Troféu Troféu Troféu
3° R$ 1.000,00 +|R$ 1.250,00 +|R$ 2.250,00 +
Lugar | Troféu Troféu Troféu




1. Auséncia na Ceriménia: O atleta que ndo puder comparecer a cerimdnia de
premiagao nao podera autorizar que outro atleta receba o troféu em seu lugar. O
prémio em dinheiro somente podera ser entregue ao proprio vencedor ou
vencedora, em data e local a ser ajustado com o Diretor Técnico e Comissao
Organizadora da competicdo. Os troféus e medalhas nao reclamados no
momento da cerimdnia ndo serdo enviados ou entregues posteriormente.

2. Da premiagao em dinheiro dos primeiros colocados em cada distancia:
Apenas receberdo a premiacdo em dinheiro as distancias que forem
preenchidas com o numero minimo de 15 (quinze) atletas inscritos.

3. Dos troféus e medalhas: Apenas receberdo troféus os trés primeiros
colocados, femininos e masculinos, de cada distancia (5km, 10km e 15km). Os
demais participantes que completarem os percursos receberdao a medalha da
prova.

VI - CRONOGRAMA DO EVENTO

Dia Horario Atividade

Sexta (13/03) e | 10h as 17h | Entrega de kits, alimentos e ativagao de chip
sabado (14/03)

Domingo (15/03) | 06:00 Concentracgao de atletas
Domingo (15/03) | 06:30 Largada 15km
Domingo (15/03) | 06:40 Largada 10km

Domingo (15/03) | 06:50 Largada 5km




Domingo (15/03) | 08:30 Inicio das Premiagoes

VIl - CONDUTA E PROIBICOES ESPECIFICAS
1. Sera desclassificado o atleta que:

Cortar percurso, usar rota nao autorizada ou trocar numero/chip;
Correr sem o numero de peito e chip de cronometragem;
Impedir outros atletas de participarem da competicdo ou praticar conduta
antidesportiva;
Receber apoio externo ndo autorizado (hidratagao, ritmo etc.);
Permitir ou se beneficiar de acompanhamento por pessoa ou veiculo nado
autorizado;

e Largar antes do anuncio de largada da distancia pelo locutor ou largar
com atraso superior a 10 minutos;

e Correr com o dorso nu.

2. Recomendacgdes sobre a utilizagado de dispositivos eletrénicos: para garantir a
seguranga e a isonomia, 0 uso de fones de ouvido, celulares ou qualquer
dispositivo que impeca a audi¢cado de sinais sonoros da organizacéo ou de outros
atletas ndo € recomendado por questdes de seguranca.

A organizagdo n&o se responsabiliza por acidentes causados, caso o atleta ndo
adira a recomendacao.

VIII - DIREITO DE IMAGEM E USO DE REGISTROS:

Ao se inscrever, o atleta autoriza o uso gratuito de sua imagem, voz e nome para
fins de divulgacdo do evento, incluindo fotos, videos e transmissao ao vivo, em
qualquer meio (TV, redes sociais, midia impressa, etc.), por prazo
indeterminado. Fica proibido o registro profissional de imagens por terceiros sem
autorizagao formal da organizagao.

IX - RESPONSABILIDADES E DECLARAGAO MEDICA:

Ao efetuar a inscricdo, o atleta declara possuir atestado médico, emitido ha, no
maximo, 6 (seis) meses da data do evento, devidamente assinado por
profissional habilitado, que comprove sua plena condicdo fisica para participar
da prova, assumindo integral e exclusiva responsabilidade por sua aptidao.




X — DISPOSICOES LEGAIS DO DF:

A prova observara todas as normas das Secretarias de Estado do Distrito
Federal, DER-DF, Policia Militar, Corpo de Bombeiros e demais 6rgaos
competentes.

Xl — OMISSOES E FORO:
Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissao Organizadora. Fica eleito o

foro de Brasilia/DF para dirimir quaisquer controvérsias decorrentes deste
regulamento.
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