
ANEXO A
Regimento Interno de Seleção de Atletas para a Bolsa Atleta da SEL-DF.

TABELA DE PONTUAÇÃO

I – Obter até a quarta colocação em Campeonatos Brasileiros de Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Adulto, com a seguinte pontuação:

a) 1 º lugar – 100 pontos;

b) 2º lugar – 80 pontos;

c) 3º lugar – 60 pontos; e

d) 4º lugar – 40 pontos. 

II – Participação em outros Eventos Nacionais organizados pela CBAt (Copa de Marcha, Campeonatos de Corrida de Fundo em Pista, Copa de Cross Country,

Campeonatos Brasileiros, Troféu Brasil e etc):

a) Campeonatos Brasileiros – 50 pontos para; e 

b) Demais eventos – 30 pontos para. 

Observação: O Atleta pontuará somente em um evento por temporada.

III – Participação em Competições do Distrito Federal:

10 pontos por evento. 

Observação: O atleta pontuará até no máximo de 40 pontos por temporada.

IV – Participação em eventos Internacionais como Jogos Olímpicos, Campeonatos Mundiais, Jogos Pan-americanos, Copa Sul-

americana, Copa Pan-americana, Copa do Mundo, Campeonatos Mundiais de Meia-Maratona, Jogos da Lusofonia, Grand Prix

internacional, Campeonatos sul-americanos e etc. Com a seguinte pontuação:

a) Jogos Olímpicos, Campeonatos Mundiais, Jogos Pan-americanos e Copa do Mundo – 100 pontos.

b) Campeonatos Sul-americanos, Campeonatos Ibero-americanos e Olimpíadas da Juventude – 80 pontos; e

c) Jogos da Lusofonia, Grand Prix Internacional, Copas sul-americanas e Pan-americanas – 60 pontos.

Observação: O atleta pontuará somente em um evento por temporada.



V – Para atletas que tenham participado de eventos Internacionais como Jogos Olímpicos, Campeonatos Mundiais, Jogos Pan-

americanos, Copa Sul-americana, Copa Pan-americana, Copa do Mundo, Campeonatos sul-americanos e etc, e que conquistaram até a

quarta colocação. Para todas as categorias. Com a seguinte pontuação:

1 - Jogos Olímpicos, Mundiais, Pan-americanos e Copas do Mundo:

a) 1 º lugar – 100 pontos;

b) 2º lugar – 80 pontos;

c) 3º lugar – 60 pontos; e

d) 4º lugar – 40 pontos. 

2 - Sul-americanos, Ibero-americanos, Olimpíadas da Juventude:

a) 1 º lugar – 80 pontos;

b) 2º lugar – 60 pontos;

c) 3º lugar – 40 pontos; e

d) 4º lugar – 20 pontos. 

Observação: O atleta pontuará somente em um evento por temporada, a sua escolha.

VI – Para atletas que tenham participado de eventos Internacionais como Jogos da Lusofonia, Grand Prix Internacional, Copas Sul-

americanas e Pan-americanas (Sub-18, Sub-20 e Adulto), e etc, e que conquistaram até a quarta colocação. Para todas as categorias.

Com a seguinte pontuação:

a) 1 º lugar – 60 pontos;

b) 2º lugar – 40 pontos;

c) 3º lugar – 20 pontos; e

d) 4º lugar – 10 pontos. 

Observação: O atleta pontuará somente em um evento por temporada, a sua escolha.

VII – Para atletas que conquistaram até a décima colocação no ranking Nacional de sua categoria, com a seguinte pontuação: 

a) 1 º lugar – 100 pontos;

b) 2º lugar – 80 pontos;

c) 3º lugar – 60 pontos;

d) 4º lugar – 40 pontos;

e) 5º a 6º lugares – 30 pontos; e

f) 7º a 10º lugares – 20 pontos.



VIII – Para atletas que estão classificados entre os melhores no ranking mundial. Conforme pontuação:

1 - Mundial Adulto

a) Até o 50º – 100 pontos;

b) Do 51º ao 70º – 80 pontos;

c) Do 71º ao 100º – 60 pontos; e

d) Figurar no ranking – 30 pontos.

2 - Mundial Sub-20

a) Até o 50º – 70 pontos;

b) Do 51º ao 70º – 50 pontos;

c) Do 71º ao 100º – 30 pontos; e

d) Figurar no ranking – 20 pontos.

3 - Mundial Sub-18

a) Até o 50º – 60 pontos;

b) Do 51º ao 70º – 40 pontos;

c) Do 71º ao 100º – 30 pontos; e

d) Figurar no ranking – 10 pontos.

IX – Para atletas que conquistaram medalha no Troféu Brasil, conforme pontuação: 

a) 1 º lugar – 80 pontos;

b) 2º lugar – 60 pontos;

c) 3º lugar – 40 pontos;

d) 4º lugar – 20 pontos; e

d) 5º lugar (em caso de Menor ou Juvenil) – 10 pontos.

X – Para atletas que conquistaram a segunda medalha no Campeonato Brasileiro de sua categoria ou obtiveram medalha em Campeonato Brasileiro de outra

categoria: 40 pontos.

XI – Para atletas que estão classificados entre os dez melhores no ranking brasileiro, conforme pontuação:

1 - Brasileiro Adulto

a) 1º lugar – 80 pontos;



b) 2º lugar – 60 pontos;

c) 3º lugar – 50 pontos;

d) 4º lugar – 40 pontos;

e) 5º ao 6º lugar – 30 pontos; e

f) 7º ao 10º – 20 pontos.

2 - Brasileiro Sub-23 e Sub-20

a) 1º lugar – 50 pontos;

b) 2º lugar – 40 pontos;

c) 3º lugar – 30 pontos;

d) 4º lugar – 20 pontos; 

e) 5º ao 6º lugar – 10 pontos; e

f) 7º ao 10º – 05 pontos.

3 - Brasileiro Sub-18

a) 1º lugar – 40 pontos;

b) 2º lugar – 30 pontos;

c) 3º lugar – 20 pontos;

d) 4º lugar – 15 pontos;

e) 5º ao 6º lugar – 10 pontos; e

f) 7º ao 10º – 05 pontos.

XII – Para atletas que obtiveram recorde brasileiro:

a) Categoria de Adulto – 100 pontos; 

b) Categoria sub-23 – 80 pontos; 

c) Categoria juvenil – 60 pontos; e

d) Categoria Menor – 40 pontos.


